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Polleninformation fiir Osterreich

Situation und mittelfristige Prognose:
Ausgegeben am 5. Mérz 2010

Kéltebedingt gibt es nur geringe Belastung

Wéhrend sonniger Anschnitte wurden ausreichend grof3e Mengen an Erlen- und Haselpollen ausgeschiittet, um
Allergikern Probleme zu bereiten.

Betroffen warendie Tieflagen im Osten und Siden, der ndrdliche Voralpenbereich sowie die grof3en Flu3taler
(Rhein- und Inntal)

Eibenpollen sind ebenso inder Luft, spielen aber in der Allergie keine grof3e Rolle.
Der Temperaturriickgang fuhrt zu voriiberghender Entlastung.

OSTERREICH - Donnerstag: (ZAMG)
Eine Mittelmeerstdrung bringt dichte Wolken und Schneefall. Daher ist mit keinem Pollenflug zu rechnen.

Was erwartet uns in der Pollensaison 2010:

Erle und Hasel haben sich heuer verspatet, aber zumindest Haselpollen-Saison wird Gberdurchschnittlich
werden.

Birkenpollen: Im Siden und Osten erwarten wir mehr Belastung als im Vorjahr, im Norden und Westen weniger.

Graserpollen: Der Pollenflug ist immer stark vom Wetter abhangig, das aber fiir Mai und Juni noch nicht
bekannt ist. - Allgemein gibt es bei den Gréaserpollen-Belastungen keine Riesen- Schwankungen von einem
Jahr aufs andere.

Beiful3, Ragweed: kann erst im Mai / Juni abgeschatzt werden.

Vorschau auf den voraussichtlichen Beginn der Pollensaison 2010

Mein Pollen-Tagebuch

Fuhren Sie Ihr personliches online-Tagebuch tber lhre allergischen Beschwerden und vergleichen Sie lhre
Beschwerden mit den verschiedenen Pollen in der Luft. So erfahren Sie mehr dariiber, ob die Mal3nahmen die
Sie gesetzt haben, auch den gewiinschten Erfolg hatten.

Dieses Service wird lhnen durch die Zusammenarbeit der regionalen Pollenwarndienste mit der Medizinischen
Universitat Wien, HNO-KIinik ermdglicht.

Sie kdnnen sich namentlich oder anonym anmelden:
http://phd.polleninfo.org

Internet:
Die Polleninformation fiir Osterreich ist auch im Internet unter www.pollenwarndienst.at abrufbar.

Tonbanddienst:
Weitere Bundesland-Informationen taglich neu auch unter der kostenpflichtigen Rufnummer 0900 91 1566 18
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